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I. FRÆÐSLAN: ALLAR KENNSLUSTUNDIR Í 

KIRKJU 
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Þrír hópar 

 Hópur úr 

Sæmundarskóla á 

þriðjudögum kl. 15:00-

16:00.  Petrína 

 Hópur úr 

Sæmundarskóla á 

miðvikudögum kl. 15-

16 Sigríður 

 8. bekkur í 

Ingunnarskóla 

föstudaga kl. 8:10-

8:55, Karl og Sigríður 



EFNI FRÆÐSLU 
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 Ég er einstök sköpun 

Guðs 

 Kirkjan 

 Messan 

 Skírn og kvöldmáltíð 

 Hjálparstarf 

 Dæmisögur Jesú Krists 

 Bænin  

 Boðskapur Jesú Krists 

 Líf Jesú Krists og dauði 

 Líkaminn 

 

 

 

 Fordómar  

 Kærleikur 

 Umhverfið 

 Fjölskyldan 

 Vímuvarnir 

 Dauðinn, upprisan og 

eilífa lífið 

 Biblían 

 Framtíðin 

 Boðorð og siðfræði 



KENNSLUBÓK 
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Bókin um Jesú  

eftir Lois Rock.  

Bókin kostar uþb 2700 

krónur og fæst í 

Kirkjuhúsinu á 

Laugarvegi og í 

bókabúðinni 

Grafarvogi við 

Hverafold.  



VINNUBÓK 

Krakkarnir vinna efni í vinnubók í 

tímum og í fermingarferðinni 

Vinnubókin verður minningarbók 

þeirra um fermingarstörfin 

Í bókinni er safnað öllu  

 sem við gerum. 

Vinnubókin er afhent á  

 æfingunni fyrir ferminguna. 
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UTANBÓKARLÆRDÓMUR 

 Krakkarnir þurfa að læra ýmsar ritningargreinar 

og bænir fyrir fermingu, sem prestarnir hlýða 

þeim yfir í munnlegu prófi. 

 2 próf í utanbókarlærdómnum: 10. nóvember og á 

öskudaginn 22 febrúar. 

 Yfirlit yfir utanbókarlærdóminn má finna á 

heimasíðunni undir “Fermingar.”  
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VILTU SOPA? 

 Söfnunardagur Hjálparstarfsins í byrjun 

nóvember 

 Þá ganga krakkarnir í hús eina kvöldstund með 

merkta, innsiglaða bauka og safna fyrir brunni 

með hreinu vatni fyrir fátækar fjölskyldur í 

Afríku.  

 Fermingarbörnin í Grafarholti söfnuðu í fyrra 

fyrir rúmlega tveimur brunnum sem nægja heilu 

þorpi í 30 ár! 
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HELGIHALD 

 10 sinnum í helgihald um veturinn og auk þess byrja 

flestir tímar með helgistund í kirkjunni.  

 Krakkarnir fá helgihaldsbók og safna í hana 10 

stimplum. 

 Mæta má í allar tegundir helgihalds, messu, 

sunnudagaskóla, helgistundir, skírnir í hvaða kirkju 

sem er. 

 Fyrsta altarisganga Sæmundarskólabarna 30. október.  

 Fyrsta altarisganga Ingunnarskólabarna er 22. október 

 Tvær mikilvægar messur:  Fyrsta altarisgangan (22. 

okt eða 30. okt.) og Æskulýðsdagurinn 4. mars!!! 

 

2
4

.9
.2

0
1
1
 



MESSUR OG ANNAÐ HELGIHALD Í 

GUÐRÍÐARKIRKJU 

 Sunnudagaskóli alla sunnudaga kl.11 

 Messa alla sunnudaga kl. 11 

 Fjölskyldumessa kl. 11 einu í mánuði 

 Stundum síðdegismessa kl. 14, 3. sunnudag í 

mánuði 

 Stundum kvöldmessur og miðnæturmessur 

(aðfangadagskvöld, gamlárskvöld, föstudagurinn 

langi) 
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HVAÐA UPPLÝSINGAR GEYMIR 

HEIMASÍÐAN? 

 www.grafarholt.is undir flipanum “Fermingar” 

 Messutíma 

 Bænir 

 Allan utanbókarlærdóminn 

 Ritningarvers til að velja fyrir fermingardaginn 

 Fermingardagatalið 

 Fermingardaga 

 Þessa skjásýningu 
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http://www.grafarholt.is/

